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Для нормального развития речи ребенка необходимо научить слушать - 
это поможет ему научиться читать. У него будет развиваться мышление, 

логика, внимание. До того времени, пока он научится читать, ребенок все 
воспринимает на слух. Но для того, чтобы ребенок вас слушал, вы должны 
научиться слушать его - а значит, реагировать на его слова! 

Как мы понимаем, что ребенок нас не слушает? А взгляд у него 
блуждающий, отсутствующий, он вертится, ерзает, иногда невпопад отвечает. 

Как научить ребенка слушать? С ним надо играть в игры на внимание, 
наблюдательность - таких игр очень много. Например, можно поиграть в 

такую игру: «Какие ты звуки услышал?» - пусть, отвернувшись, определит, 
какие звуки и сколько он услышал. Пусть слушает записи сказок, песен - 

именно записи, когда информация воспринимается на слух. Лучше, если вы 
будете это делать вместе, а потом рассказывать друг другу об услышанном.  

Спрашивайте, что интересного он сегодня услышал по телевизору - 
хорошо, если ребенок стремится подражать. Вот еще некоторые игры и 

упражнения. «Добавь словечко»: читайте сказки и стихи и не договаривайте 
последнее слово - пусть ребенок сам подыщет последнее слово в рифму. 

«Запомни». После того, как прочитали сказку, спросите ребенка: «А 
сколько было там людей? Как звали? Чем они занимались?». Такие упражнения 
заставляют ребенка быть внимательным и улавливать смысл прочитанного. 

Давайте задания: «Сходи в комнату, принеси мои очки и положи их на 
стол». Здесь, что важно? Ребенок должен запомнить, удержать в памяти аж 

целых три указания! Задания можно разнообразить: по дороге в комнату 
погладить кота, выключить телевизор, поцеловать дедушку и т. д.  

Вспомните игры нашего детства, например «Испорченный телефон» - эта 
замечательная игра развивает слуховое внимание. 

Специальные упр ажнения на р азвитие слухового внимания и 
памяти. 

 
«Послушай и повтор и» 

Взрослый хлопает в ладоши или отстукивает мячом определенный ритм, 
дошколенок повторяет без ошибок. Начинать нужно с достаточно простых 
заданий, постепенно переходя все к более сложным. Как вариант, в старшем 

дошкольном возрасте ребенок может уже действовать по инструкции: «сделай 
три коротких и два длинных хлопка». 

«Сыгр ай, как я» 

Дошколята при помощи детской музыкальной игрушки повторяют 

ритмический рисунок, заданный взрослым. 

«Ходьба и бег под бубен, под считалку»  

Взрослый договаривается с игроками, какие движения выполнять под ту 
или иную музыку, затем ударяет в бубен с разным ритмом, темпом, громкостью. 



Дошколята должны на слух воспринимать звуки, действовать в соответствии с 
заданиями. Можно использовать стихотворный ряд, главное, чтобы соблюдался 

определенный ритм, который дает возможность ребятишкам тренировать 
слуховое внимание и моторно-двигательную активность в комплексе. 

 

Еле-еле, еле-еле 

Закружились карусели, 

А потом, потом, потом, 

Все бегом, бегом, бегом. 

Тише, тише, не кружите, 

Карусель остановите. 

Раз-два, раз-два. 

Вот закончилась игра! 

«Музыкальный вечер » 

Можно организовать, как семейный досуг. Участникам выдают по две 
карточки: одна – яркая для веселой бодрой музыки, другая – в пастельных тонах 

для грустной мелодии. Ведущий 
предлагает послушать внимательно 

записи музыкальных произведений и 
показать соответствующую карточку. 

Выигрывает тот, кто был самым 
внимательным. 

Как более сложный вариант, 
детишкам предлагают угадать, 

какой музыкальный 
инструмент прозвучал в услышанной 
мелодии. 

«Стихотвор ный вечер » 

Аналогичное упражнение проводится со стихотворным рядом. Взрослый 

начинает читать знакомое ребенку произведение, тот должен продолжить его. 
Выигрывает игрок, который ни разу не ошибся. Такое упражнение не только 

тренирует слуховую память, но и дает возможность расширять словарный 
запас, учит мыслить, будит воображение. 
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