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Аннотация. В статье рассматривается использование онлайн- 
конференции на платформе ZOOM в качестве одной из форм активного 
взаимодействия педагога с родителями по вопросам физического развития 
детей дошкольного возраста.
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В настоящее время в современном обществе все чаще просматривается 
тенденция к ухудшению состояния здоровья детей, в связи с этим становится 
возможным с уверенностью сказать о необходимости актуализации данной 
проблемы. Одной из важнейших задач в ДОО по-прежнему остается охрана и 
укрепление здоровья детей, формирование привычки к здоровому образу жизни 
и соответственно физического развития в целом.

Безусловно, для полноценного физического развития ребенка не только в 
ДОО, но и в семье основной задачей становится формирование инновационных 
форм взаимодействия педагогов и родителей, предназначенных для укрепления 
физического состояния и воспитания дошкольников. В связи с эти возникает 
необходимость в сочетании традиционных форм и вариативных 
инновационных технологий взаимодействия педагогов ДОО с родителями для 
более полноценного физического развития детей [1].

На сегодняшний день существует огромное количество разнообразных 
программ, предназначенных для применения в образовательной деятельности. 
В условиях пандемии одной из востребованных современных форм по 
организации деятельности педагога, родителей и их детей стала онлайн- 
конференции на платформе zoom. Ценность этой формы работы состоит в том, 
что в ней принимают активное участие все участники педагогического 
процесса. Такая форма работы дает возможность в наиболее полном объеме 
раскрыть содержание деятельности педагога, направленной на физическое 
развитие детей, наглядно показать инновационные формы, методы и приемы
работы с детьми [2].

Важным преимуществом такой формы работы является простота, 
использование любого устройства для подключения и участия в онлайн- 
конференции в режиме реального времени в любом месте нахождения. 
Педагоги активно принимали данную форму работы в совместной деятельности



с родителями и детьми. В ходе применения конференции у детей стал 
появляется интерес к систематическим занятиям физическими упражнениями, к 
проведению спортивных развлечений, праздников, досугов. Использование 
конференции позволило продемонстрировать состояние физического развития 
и подготовленности детей. Родители под руководством педагога смогли 
получить возможность познакомиться с большим перечнем доступных 
упражнений и подвижных игр, способствующих развитию у детей 
двигательных навыков, умений. У детей появилось желание делиться свои 
достижениями в физическом развитии с помощью конференции.

Использование в работе онлайн-конференции на платформе zoom 
предоставило для детей и их родителей большие возможности для получения 
новой, интересной и важной информации по физическому развитию детей.В 
процессе проведения онлайн-конференций между педагогом и семьей ребенка 
сложились доверительные отношения, еще больше наладилось общение, что 
имело свои положительные результаты для дальнейшего сотрудничества с 
семьей по вопросам физического развития ребенка.

Таким образом, использование в деятельности педагогов такой 
инновационной формы работы как конференция стало не только удобным и 
простым, но и увлекательным и интересным и что, самое главное, полезным 
для всех участников образовательного процесса. Такая форма инновационного 
взаимодействия позволила педагогам, детям и их родителям беспрепятственно 
общаться, обмениваться информацией, выполнять совместную работу, что 
привело к положительным результат в физическом развитии детей.
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