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Уважаемые родители! Что за праздник Новый год?! Это сказка, это чудо, 

это волшебные и самые лучшие воспоминания связанные с детством: ледяные 

горки, елочка, Дед Мороз со Снегурочкой, маскарады, подарки. В каждой семье 

свои традиции подготовки к Новому году. Мы бы хотели вам предложить 

несколько советов, которые объединят вашу семью и помогут создать в доме 

хорошее настроение: 

 

1. Начните все приготовления заранее: купите, а лучше сделайте вместе с 

ребенком открытки и подарки, приглашения для гостей, продумайте 

праздничный наряд, выучите с малышом стихи про зиму и песенки про Новый 

год. Помните, что праздники предназначены для отдыха, а не для работы. Об 

этом мечтают даже дети! Обязательно подключите к праздничной суете своего 

маленького помощника - ему это будет в радость.  

2. Вместе подпишите новогодние открытки для близких, заверните 

подарки в нарядную оберточную бумагу, украсьте ее блесками или 

собственными рисунками, придумайте праздничные наряды, выучите вместе с 

ребенком новые стихи. Для начала развесим по всей квартире гирлянды, 

снежинки и мишуру, поставим и нарядим елку, разукрасим зеркала и окна. 

Позволяйте и ребенку помогать вам. Ведь как же это весело украшать елочку, 

развешивать разноцветные лампочки, а потом вместе с мамой и папой зажигать 

их. 



3. Расскажите ребенку о необычных новогодних елках в разных странах. У 

каждой страны есть своя оригинальная манера украшения елки. Например, на 

Филиппинах в одном из парков, установили подводную елку. Шведы 

традиционным шарам предпочитают фигурки животных, а также эко-украшения 

из соломы. В Норвегии елку принять самостоятельно рубить в лесу, а наряжать 

ее поручается старшим членам семьи, чтобы сделать сюрприз для малышей. В 

Мексике, как и во многих странах с жарким климатом вечнозеленые колючие 

деревья заменяют пальмы. В Рио-де-Жанейро расположена одна из самых 

оригинальных елок мира-плавучая. В Китае вместо елок используются 

маленькие мандариновые и апельсиновые деревья, а украшаются они 

засахаренными фруктами, бумажными фонариками и цветами. В Америке 

помимо игрушек, на елку принято вешать съедобные украшения – конфеты в 

красивых обертках, апельсины, ягоды клюквы. 

4. Самое приятное - сесть за праздничный новогодний стол всей семьей. 

Для этого нужно проявить фантазию и красиво украсить различные блюда. 

Предложите ребенку сделать Деда Мороза. Возьмите красный перец- он 

послужит кафтаном. Присоедините зубочисткой очищенное вареное яйцо-это 

будет лицо. А к лицу шапку-помидор. В качестве глаз-гвоздику, для носа - 

красную ягодку. Дед мороз готов! Если ваш ребенок желает продолжить 

творить, делаем оригинального кота. Соедините два апельсина- голову и 

туловище котика. Из кожуры вырежьте ушки, лапки, носик, хвостики 

присоедините зубочисткой.  

5. Обязательно сфотографируйтесь семьей, чтобы праздник остался в 

памяти. 

6. Поиграйте в различные игры. Помните, чем веселее пройдет ваш 

праздник, тем ярче он запомнится в памяти вашего малыша. 

7. Разнообразьте катание с горки — устройте там праздник с конкурсами: 

кто дальше всех уедет, кто быстрее и т.д. 

8. Как можно больше времени проводите на свежем воздухе. Если есть 

возможность, съездите к друзьям. 



9. Идите в зимний поход. В парк или в лес. Закопайте под елками 

сюрпризы, маленькие подарочки. Гуляя в лесу, давайте ребенку задания: 

повесить кормушку, насыпать корм в уже висящие кормушки, зарисовать все 

деревья, которые он встречает. Куртки можно украсить елочным дождиком. 

10. Подарите сказку детям: устройте для них особенный праздник: 

покажите спектакль, который закончится поиском подарков под елкой, выйдите 

с ними на улицу, постройте снежную крепость, слепите снеговика. И не забудьте 

про главных героев: Деда Мороза и Снегурочку! Однако для малышей 2-3 лет 

лучше, если этими героями будут игрушки или мама с папой, они могут 

испугаться. 

Помните: Новый год это праздник, а в праздник принято веселиться. 

Счастливого нового года Вам дорогие родители! 

Готовясь к празднику, устанавливайте «лесную красавицу» на устойчивом 

основании и так, чтобы ветви не касались стен, потолка и находились на 

безопасном расстоянии от электроприборов и бытовых печей.  

Во время торжества не зажигайте на елке свечи, а также самодельные 

электрогирлянды. Электрогирлянда должна быть заводского производства и без 

повреждений.  

Проявить повышенную осторожность необходимо и при использовании 

бенгальских огней. Палочку с бенгальским огнем нужно держать в вытянутой 

руке и не подносить к одежде, глазам и натуральной елке.  

Бенгальские огни и хлопушки следует зажигать только под контролем 

взрослых и вдали от воспламеняющихся предметов.  

 


